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La Clase Bien Unida del 2011 Esta 
Enfocado en un Objetivo: Universidad

Noticias de ARISE

Estudiantes de ARISE Fernando, Dawanna, and Lorena

Cuando se sentaron a conversar con 
Noticia ARISE, estudiantes Dawanna, 
Fernando, y Lorena ya estaban abrumados. 
“Discúlpenos, pero estas semanas son 
demasiadas importantes,” explica 
Dawanna. “Estamos preparando nuestras 
aplicaciones para la universidad.”

Resulta que no tuvieron que disculparles. 
Cuando comenzó la conversación los 
estudiantes ya no prestaron mucha 
atención a su cansancio y su orgullo en 
ARISE y mente enfocado en universidad 
rápidamente asumió el enfoque.

“Desde el grado 9,” dice Lorena, “todo se 
ha tratado de la universidad. Es nuestro 
objetivo: universidad, universidad, 
universidad. Casi nos cansamos de 
escuchar la palabra,” dice Lorena riéndose.

“Básicamente, los requisitos de ARISE son mas rigorosos que 
en otros colegios,” explica Dawanna. “Te empujan mas allá de 
los estándares A-G [requisitos para graduarse en California]. 
Siento que nos están empujando para lograr lo mejor.”

El sistema de notas – A, B, o cero crédito – también establece 
expectativas altas. La nota C o “la media” no esta en el 
vocabulario del colegio. “Tienes que luchar para sacar A o B o 
si no se acaba todo,” dice Dawanna.

Oportunidades sin fin
El ambiente de ARISE que prepara los alumnos para la 
universidad incluye un enfoque en experiencias fuera de la 
sala de clase. Lorena y dos compañeros de clase viajaron a 
Ghana, África durante el verano para estudiar baile. “Ese viaje 
totalmente me cambio la perspectiva del mundo fuera de 
Oakland,” dice Lorena. “Quiero regresar y ayudar a la gente 
de Ghana.” Con el apoyo de maestros de ARISE, Lorena se 
gano una beca de “Students Rising Above”, que ofrece apoyo 
académico y socio-emocional.

El año pasado, Dawanna se fue a estudiar a Sicily por el segundo 
semestre. “Fue una gran experiencia. Hice mucos amigos y 
aprendí a hablar italiano. Si yo no hubiera sido alumna de 
ARISE, probablemente nunca tuviera esa oportunidad. Las 

oportunidades que nos ofrecen no tienen fin. Todos los días 
[algún maestro] nos presenta con programas diferentes. Los 
estudiantes que se aprovechan de los programas realmente 
aprenden mucho de las experiencias y animan a los otros 
niños [hacer lo mismo].”

Este otoño seis estudiantes del ultimo año tomaron una gira 
de ocho días de las universidades de la costa este: incluyendo 
Williams, Amherst, Wesleyan, Vassar, y Sarah Lawrene. Todas 
las universidades les impresionaron, pero la que les gusto 
más a Dawanna, Fernando, y Lorena fue Wesleyan. “Después 
de la visita, me imaginaba a mí misma en Wesleyan,” refleja 
Lorena. “La atmósfera era diferente [de la escuela secundaria], 
pero al mismo tiempo, uno se sentía como en casa. Es una 
escuela pequeña como ARISE y se sentía como una verdadera 
comunidad”.

Los tres están aplicando ahora.

Fernando dice que los graduados de ARISE del año pasado – 
95% de ellos-- han mantenido en contacto, y esos informes 
son alentadores. “Ellos nos dicen que están más preparados 
que otros universitarios del primer año,” dice, “porque todo lo 
que ARISE le pide hacer a sus estudiante les ha ayudado. Los 
ensayos de 10 páginas, nuestros Proficiences (presentaciones 
de una hora de duración y las defensas en cinco diferentes 
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¡APOYO ARISE!
Como estos estudiantes han claramente expresado, 

experiencias fuera de la sala de clase han sido 
esenciales en la expansión de sus horizontes y en 

manteniendo el interés de ir a la universidad. 
Pero los recortes estatales amenazan a muchas de estas 
actividades, en particular los viajes que requieran viaje 
fuera de Oakland. Usted puede ayudarnos a continuar 

ofreciendo experiencias  como Senior Retiro por medios 
de una donación a ARISE en nuestro sitio web: 

www.arisehighschool.org
o por cheque a: “ARISE High School”,

3301 East 12th St. Oakland, CA 94601
¡Gracias!

áreas) - todo esto ha preparado los graduados para la 
intensidad del primer año.

“La clase que se graduó el año pasado [la primera de ARISE] 
es prueba”, dice Dawanna. “En el momento de salir de ARISE, 
vas a tener conocimiento y te vas a ir. La misión aquí se trata 
de empoderar líderes, y esa misión es real. Trabajan en aquella 
misión cada día y en cada clase.”

“Los graduados del año pasado me motivan”, dice Lorena. “Si 
ellos lo hicieron y estuvieron aquí durante un período más 
corto de tiempo, sé que nosotros podemos hacerlo”.

Los estudiantes dicen que su clase es particularmente orgulloso 
de ser el primer grupo de niños de ARISE que comenzaron en el 
grado 9. (Los graduados del año pasado comenzaron en ARISE 
en el grado 10.) “Vamos a ser el primer grupo de salir de ARISE 
completando los 4 años, dice Dawanna, “la primera clase 
verdaderamente graduándose de ARISE. Estamos orgullosos 
de ser productos directos de ARISE. “De hecho, tanto Dawanna 
y Lorena fueron a surgir antes de que incluso abrió ARISE, 
como miembros originales del equipo de diseño de la escuela.

“Necesitamos la 
perseverancia de todos”
El trío ya era cercano como un grupo, dice Fernando, después 
de haber asistido a ASCEND K-8 juntos, pero el “Senior Retiro” 
cimentó su solidaridad con el resto de la clase.

“El retiro fue la clave para nosotros llegar a unirnos,” refleja 
Dawanna.” [Salimos sabiendo] que todos tenemos que 
preocuparnos de nuestras responsabilidades  este año porque 
hemos trabajado muy duro hasta el momento. Necesitamos la 
perseverancia de todos.

Los estudiantes también tienen motivaciones personales. 
“Las personas pueden tener estereotipos sobre nosotros, pero 
vamos a demostrar que están equivocados,” dice Lorena. 
“Quiero demostrar que las estadísticas no se pueden aplicar a 
mi vida y que voy a tener éxito para poder ayudar a mi mamá 
y hermanos y hermanas. Esa es mi motivación. Somos una 
familia unida y por eso quiero seguir adelante.”

Dawanna está motivada por la tragedia de la muerte de 
su primo que tenia solo de 15 años. “Cuando eso sucedió, 
nadie nos ayudó,” dice Dawanna. Ella espera que un título 
universitario le ayudará a lograr hacer un cambio que traiga 
a más servicios y apoyo en su comunidad. “Eso siempre me 
motiva. Quiero ir más allá de lo que yo sé que puedo hacer.”

“Quiero hacerlo por mi familia,” dice Fernando. “Es sólo yo, 
mi mamá y mi hermana, y quiero ser una figura masculina 
positiva.”  Él también planea regresar a su comunidad. “Veo 
a los hombres jóvenes entrar en las pandillas, niños como yo 
que tuvieron el deseo de ir a la universidad, pero ahora no van 
al colegio y no hay nadie para ayudar. Siento que sé cuál es 
el problema, y si voy a la universidad voy a ser capaz de tener 
éxito y empezar los programas de ayuda. Conozco el problema 
y por eso siento que puedo resolverlo.”

Estudiantes de ARISE al Senior Retiro


